「勇闖台中公園的春天」活動報名簡章
一、主辦單位：惠群護理之家、惠群老人養護中心 
二、協辦單位：中山醫學大學、中國醫藥大學
四、活動日期及時間:民國102年05月18日(六) 上午8：00~11：00

五、活動地點：惠群護理之家集合、台中公園  
六、預計參加人數:1.機構內可外出之住民、生理狀況較佳且有意願參與者

                 2.有意願參與之家屬

                 3.預計約20名住民參加(依志工人數而定)
七、凡參加之志工可獲得本機構提供之服務時數證明書
八、進行流程:

	時間
	活動名稱
	內容
	地點

	08：00~08：05
	報到
	志工報到、分組 
	惠群一樓

	08：05~08：30
	活動說明
	社工說明活動內容、工作分配及注意事項 
	惠群一樓

	08：30~09：00
	推送長輩
	志工協助長輩推送到一樓集合，六樓開始推送 
	惠群一樓

	09：00~09：05
	集合
	各組集合、發杯水及帽子、整隊出發
	惠群一樓

	09：05~09：30
	路程
	從本機構推送長輩至台中公園，沿途注意安全
	路程

	09：30~09：40
	集合
	台中公園大門口集合、大合照、各組點名、說明遊戲規則
	台中公園 

	09：40~10：30
	闖關遊戲
	共三項闖關遊戲，由志工帶領長輩闖關
	台中公園

	10：30~10：35
	休息一下
	各組集合點名、吃點心、整隊出發返機構
	台中公園

	10：35~11：00
	滿載而歸
	推送長輩平安返回機構，先抵達機構的長輩先協助回各樓層
	路程 

	11:00~
	回饋
	感謝志工參與、服務時數證明、心得分享
	惠群一樓


………………………………………………………………………………………………
                                報名表

	姓名
	
	就讀學校/科系
	

	性別
	
	連絡電話
	

	身高
	
	體重(媒合長輩參考用)
	

	身分證
	
	出生年月日
	

	緊急連絡人/關係
	
	緊急連絡人電話
	


